Oferta dla Rodzicow!!!

Warsztaty ,Szkota dla Rodzicow i Wychowawcow”
"Jak mowi¢, zeby dzieci nas stuchaty. Jak stucha¢, zeby dzieci do nas mowity"

sa programem spotkan przeznaczonych dla kazdego, kto szuka sposobu na nawigzanie
gtebszych i cieplejszych relacji z dziec¢mi.

Wychowanie jest procesem wymagajacym oprocz dobrych checi i mitosci wielu
umiejetnosci i duzej wiedzy. Ciaggle wzrasta liczba rodzicéw i wychowawcow, ktérzy
doswiadczajac trudnosci w wychowaniu dzieci, poszukuja odpowiedzi na pytanie, dlaczego
ich metody wychowawcze nie przynosza zamierzonych efektow. Czasem bolesne
doswiadczenia skfaniaja rodzicow i inne osoby wychowujace dzieci do zadania sobie
pytania: w jaki sposéb, jakimi metodami mam wychowywaé¢ moje dziecko? Jak mowi¢,
zeby mnie stuchato i jak postepowac, zeby chciato ze mna rozmawiac?

Gtownym celem Szkoty dla Rodzicow i Wychowawcow jest wspieranie ich w radzeniu sobie
w codziennych kontaktach z dzie¢mi. Nauka umiejetnosci lepszego porozumiewania sie,
refleksja nad wlasng postawa wychowawczg, wymiana doswiadczen to mate kroki ku
gtebszej relacji, dajacej zadowolenie, poczucie wzajemnej bliskosci. To takze nauka dialogu
i ksztattowania wiezi, opartych na wzajemnym szacunku.

Dzieki ukonczeniu warsztatu uczestnicy zyskuja:

o praktyczne umiejetnosci wychowawcze,

« wiare w siebie jako dobrego rodzica,

o poprawia sie komunikacja w rodzinie, a co za tym idzie dzieci zaczynaja stuchac,

e pociechy staja sie bardziej samodzielne i odpowiedzialne,

e rozwigzywanie probleméw wypracowywane jest wspolnie z dzieckiem, a zdanie
rodzicéw liczy sie coraz bardziej.

Dla wielu rodzicow uczestnictwo w warsztatach jest okazja do zapoznania sie z innymi, niz
dotychczas stosowane, formami zwracania sie do dzieci, reagowania na trudne
emocjonalnie zachowania dziecka, okreslania norm dotyczacych zachowan dzieci.

Caty cykl warsztatéow obejmuje siedem 2-godzinnych spotkan. Na kazdym z nich
poruszana jest inna tematyka. Zajecia warsztatowe prowadzone beda przez Marte
Piechowicz (psycholog) oraz p. Elzbiete Szklarczyk (pedagog)

Termin rozpoczecia warsztatéw — koniec lutego 2017r.

Udziat w warsztatach jest bezptatny. Finansowanie z budzetu gminy.

Zapisy u wychowawcy klasy oraz w sekretariacie szkoty




